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Tlonomenne
0 mkoabHOM cnoprusHoM Kiyée MOY «COI Ne6
.ConaaTo-Asexcanaposckoro Coperckoro paiiona»

OBuume nosomens:

IlIombalt CnOPTUBHS KTy5 — CaMOTeAT N sHaA OPraHHSAILA YSHTEIEH 1
yuaXCS, CTIOCOGCTRYIOIGA PASBHTIO (PHSHAECKOi KYISTYpH, CrOpra. 1
‘Typiawa b mKosE.

Iixonuiil croprussil k16 COMGICA © LETHO OpraHMBaik W
pOBEAEHHS CTIOPTHBHO-MACCOBOFi PAGOTS! B OGPAIOBATEILHOM YPEXICHIIL

K1y mpmsam criocobcTooBaT,  YKPeTUICHHIO 310poBN jeTe i
HoTpocTIOR, TIOBHILCHHO WX PAGOTOCTIOEOGHOCTH, TOTOBNOCT K _CARte
BeepoccHVICKOTO (iKY TSTYPHO-O3IOPOBHTENSHOTO Kosurekea « 0108 K TPYZY 1
ofoporie» (ITO), samure POIM:, GOPMAPOBAHMIO Y HAX BHCOKIX
~HPABCTBEHHEIX KaUECTS.

Ieau enopruBROTo KaYGa:

- pocmumamme y fereli W HOIPOCTKOB YCTOMMBOTO WATepeca K
CHCTeMATHHECKIHM JANSTUSM UaCCKOH KyTBTYPH, K J10pOBOMY 0Gpasy KUSHH;

yKpeILTeHHE 1 COXpAREHHE JIOpOBLA TP HOMOILU PErYIAPHBIX SAHATII
CrIOTHBHSX. KPYXIAX H CEKIAR, YIaCTIA B 0310pOBITEHSX MEPONPHATILX;

-opraNH3aLuiR YIOPOBOFO 0CYra AeTelt;

- npopezcHIA WKOTGHON CTGpTAKHATSS

- casa HOpM T'TO.

JleATenbHOCTS  WKOTGHOTO KIYGa CTPOMTCA MCXOE WS HHTEPEcoB
yuamxes W DKTONCT B CE0A PRNHME HAIPAMICHIA CIOpTABION it
mynsrypHo-o3opoiTesioA  paom:  cropBise  urp  (Gackerdon,
‘BoneiSon), TerKas aTICTAKE.

IlIkon s CropTHBIE K15 HMEET CBOE HSBAHHE 1 IMGICMY.

Cocras kiy0A HESHQuGeTCA NDHKASOM JPEKTOP. OGPISOBATEISHOTO
yupeneHNS.

B cooell eTeNsHOCTH WIKOMsHS CIOPTHBHSi K7YG PYKOBOACTRYETCS
nacroma TTosoeHrEM.

anaun cnopTHBHONo KAyGa:

~ cosnanne yenopuli [UI% IPHBTCUEHR WIKOTGHHKOB K CHCTEMATITICCKiM
3QUATHAM QHSHHECKOH KYTBTYPOT, CTIOPTOM M TYPHSMOM.

“iaKpemieHHe W COBCpUICHCTBOBANNE YMCHMi N HABGIKOR YNAUVXCH,
HOMYHEHRHX Ha YPOKEX Qu3HMECKOfi KYTSTYPSI, W 18 970l 0CHOBE COREHCTBOBAT:
{OpMIHPOBAHHIO KIIHCHHO HEOGXOTHMAIX QIHTECKIX KATeCTa.



- организация и проведение мероприятий,  направленных на пропаганду Всероссийского физкультурно-оздоровительного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО),

-воспитание у школьников общественной активности и трудолюбия, самодеятельности и организаторских способностей.

Функции клуба:
Функциями школьного спортивного клуба является:
-организация постоянно действующих спортивных секций и группы общей физической подготовки для учащихся;
- проведение внутриклассных и внутришкольных соревнований, товарищеских спортивных встреч с другими школами;
-организация участия в соревнованиях, проводимыми органами управления образования;
- проведение физкультурных праздников, показных выступлений ведущих спортсменов школы, района, города;
- проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта в школе;
-расширение и укрепление материально-спортивной базы школы (оборудование школьных спортивных сооружений и уход за ними, ремонт и изготовление простейшего спортивного инвентаря);
-формирование сборных команд образовательного учреждения для участия в соревнованиях более высокого ранга (районные и краевые соревнования).

Структура клуба:
1.Руководит клубом учитель физической культуры, назначаемый приказом директора школы.
2. Контроль за деятельностью спортивного клуба школы осуществляет заместитель директора по воспитательной работе образовательного учреждения.
3 Высшим органом школьного спортивного клуба является конференция с представителями классов.
Конференция определяет количественный состав клуба и избирает открытым голосованием персональный его состав сроком на один год.

Организация работы спортивного клуба школы
Спортивный клуб ежегодно на конференции представителей классов избирает совет (заместитель председателя, секретарь, председатель коллегии судей и члены клуба), который непосредственно руководит его работой. Между членами совета распределяются обязанности по руководству комиссиями: спортивно-массовой работы, пропаганде физической культуры и спорта, подготовке общественных инструкторов и судей, хозяйственной и др.

Совет клуба:
- организует работу клуба в соответствии с настоящим положением и указаниями физкультурно-спортивных организаций УО;
-организует работу спортивных и туристических секций, кружков общей физической подготовки, судейских коллегий;
- руководит подготовкой команд по различным видам спорта, обеспечивает их участие в соревнованиях, проводимых районными и краевыми физкультурно-спортивными организациями;
Проводит спартакиады, спортивные соревнования и праздники в школе, организует походы;
-организует соревнования на лучшую постановку массовой физкультурной и спортивной работы между классами и подводит их итоги;
Организует участие членов клуба в строительстве, ремонте и благоустройстве спортивных сооружений  школы;
- совет клуба отчитывается один раз в году перед конференцией представителей спорторгов, являющихся непосредственными организаторами физкультурных мероприятий в классах.

Совет имеет право:
- представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов для поощрения и награждения дирекцией школы и вышестоящими физкультурными организациями;
-заносит в книгу почёта образовательного учреждения фамилии лучших активистов, спортсменов.

Председатель школьного спортивного клуба:
-направляет работу школьного спортивного клуба;
-организует внутришкольные соревнования и физкультурные праздники, предусмотренные планом работы;
- поддерживает контакт с физкультурно-спортивными организациями района;
-постоянно следит за соблюдением санитарно-гигиенических норм и состоянием спортивных сооружений и снарядов во время проведения мероприятия по плану школьного спортивного клуба;
-обеспечивает безопасность детей при проведении физкультурных и спортивных занятий в клубе.

Непосредственно руководство работой осуществляют:
- в классах - физкультурные организаторы, избираемые сроком на один год;
-в командах - капитаны, избираемые сроком на один год, спортивный сезон или на время проведения физкультурного мероприятия, для участия в котором создана данная команда;
-в судейских коллегиях - главный судья, избираемый сроком на один год.

Права и обязанности членов спортивного клуба школы:

Члены спортивного клуба школы имеют право:
-бесплатно пользоваться спортивным инвентарём, оборудованием  и сооружениями школы;
-получать консультации по вопросам физической подготовки;
-избирать и быть избранными в совет школьного спортивного клуба.

Члены спортивного клуба школы обязаны:
-успешно сочетать учёбу в школе с регулярными занятиями физической культурой и спортом;
-сдавать нормативы по физической культуре на « отлично»;
-принимать активное участие в спортивных и физкультурно-оздоровительных мероприятиях школы;
-соблюдать рекомендации школьного врача по вопросам самоконтроля и соблюдения правил личной гигиены;
-соблюдать установленный в клубе распорядок работы и внутренний порядок;
-показывать личный пример здорового образа жизни;
-бережно относится к имуществу и спортивному инвентарю, способствовать укреплению материально-спортивной базы школы.

Документация клуба:
 В спортивном клубе школы ведётся следующая документация:
-журнал учёта работы спортивного клуба школы и календарь спортивно-массовых мероприятий на учебный год;
-дневник учёта работы председателя клуба;
-журнал учёта занятий в спортивных секциях, кружках и группах ОФП;
- приказы на спортсменов разрядников (подтверждённые соответствующими протоколами);
-положения о проводимых соревнованиях и их протоколы - стенд рекордов учащихся школы.

Планирование работы клуба
Внеклассная физкультурно-спортивная работа в школе планируется на  учебный год.
В план включаются следующие разделы:
1.Подготовка физкультурного актива.
2.Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа.
3. Роль педагогического коллектива и родителей в организации работы по физическому воспитанию учащихся.
4.Медицинский контроль.
5.Хозяйственная  работа.

План утверждает директор школы и доводит до сведения всех учителей.

